JHilDe™

steht fir Hilfe bel Demenz

Ein Angebot fur pflegende
Angehorige von demenziell
erkrankten Menschen.

Es bietet eine kurze Auszeit von
der kraftezehrenden Aufgabe,
sich um die Liebsten zu kimmern.

Hier konnen Angehdorige offen
und geschutzt Uber das eigene
Erleben sprechen.

jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat
von 11:00 bis 12:30 Uhr

Stedinger Str. 55 in Lemwerder

im Blro des Senioren- und
Pflegestltzpunktes Wesermarsch

Senloren und Earaked

J PflegeStiitzpunkt W@@ RMARSC

Niedersachsen

Ansprechpartnerin & Kontakt: Frau Susanne Meyer-Klein ¢ Tel. 04401 927-623 |® E-Mail: susanne-meyer-klein@Ikbra.de



